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Calendrier des activités : Hiver 2026

par Ghislaine Bacon-Delisle et Alain Deschamps

Voici la liste des activités de I'hiver qui a été préparée pour vous par le
Comité des activités de votre Club.

Prenez note que toute activité peut étre modifiée, le matin méme au lieu
de rendez-vous, par le responsable de la sortie.

IMPORTANT : Les guides demandent d’étre prévenus si vous
étes intéressé(e)s a participer a leur sortie, question d’organisation
et de planification. Dans le cas ou cela vous serait impossible de
le faire a temps, le/la responsable vous accueillera avec plaisir si -
vous vous présentez a I'heure convenue. Lisez bien les instructions
associées a chaque activité. Comment s'habiller, quoi apporter ? Quoi
faire ? Vérifier les tarifs de covoiturage. Consultez notre Protocole
des sorties et Code de conduite.
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ATTENTION : Lors d’un changement ou annulation de derniére minute, les
guides l'annonceront sur Discord et préviendront les membres inscrits
seulement. Les rappels d’activités se font l'avant-veille a midi. Aucun
changement fait aprés ce rappel ne sera envoyé a tous les membres. En cas
de doute quant a la météo, communiquez avec le/la responsable.

Dimanche 4 janvier 2026 (remis au 5 janvier en cas de mauvais temps) :

Recensement des oiseaux de Noél

Lo

|l s’agit de parcourir des parcelles de territoire et d’y noter les oiseaux. A la fin de la 4 g
journée, les participants se rassembleront pour la compilation des données. ‘-J,‘
Lieu et heure : toute la journée pour parcourir le territoire assigné ou chez vous pour
le FeederWatch.

Lieu et heure pour le décompte : vers 16h00 au Chalet du Centre de la nature situé au 225
Chemin de la Plage, Cowansuville.

Repas : aprés le décompte, un festin et des surprises vous attendront ! Gratuit pour les membres
participants. 10$ pour les non-membres pour le repas.

Responsable : Inscription préalable (décembre) auprés de Philippe Blain
philippeblain@gmail.com, que ce soit pour étre dans une équipe ou pour participer a l'activité
FeederWatch a la maison. Les groupes sont formés mais possibilité d’intégrer un groupe existant.
Pour en savoir plus : Lysane Cé6té lysanecote@gmail.com
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Jeudi 15 janvier 2026 : Récréo-Parc de Ville Sainte-Catherine QUSSR

Le RécréoParc est un parc naturel situé devant les rapides de
— Lachine, en face de l'ille aux Hérons. Au moins 70 espéces
e d’oiseaux fréquentant I'endroit en janvier, bonne fagon de
. : démarrer sa liste d’observation 2026! Selon la disposition des
== glaces et de l'eau libre, possibilité d’'une vingtaine d’espéces de
canards, jusqu’a cing espéces de goélands, des rapaces et une
quarantaine d’especes de passereaux.
2 Rendez-vous et covoiturage : 08h00 au restaurant
= = McDonald’s, 424 rue de la Riviere, Cowansville.

- = Point de rencontre sur place : 09h15 au premier
stationnement du RécréoParc, accessible en empruntant un
Garrot d’Islande © Bertrand pont franchissant les écluses de la voie maritime, accessible a
AT partir du boul. Marie-Victorin. Si le pont était levé pour le
passage d’un bateau, on se rencontrerait au parc Optimiste,

situé juste avant le pont, sur le boul. Marie-Victorin.

Conditions particuliéres : Le site peut étre venteux. On marche sur un chemin asphalté fermé
aux voitures.

Durée : /2 journée

Repas : Apportez de I'eau et une collation.

Services : Toilettes

Responsable : Yves Cardinal

Tél. : 514-794-7094

Courriel : y.cardinal@hotmail.com

Dimanche 25 janvier 2026 : A la recherche du harfang et des hivernants champétres

Nous parcourrons la campagne a la recherche d’espéces hivernantes telles les Buses pattues et a
queue rousse, I'Alouette hausse-col, le Plectrophane des neiges, peut-étre le Plectrophane lapon.
L’excursion pourrait nous amener du c6té de St-Hubert ou Boucherville ou il y a souvent plusieurs
harfangs en hiver. Avec de la chance, nous pourrions rencontrer un groupe de Perdrix grises ou
une autre espéce de hibou.

Rendez-vous covoiturage : 08h00 au restaurant McDonald'’s, 424, rue De la Riviere, Cowansville.
Durée : Toute la journée, diner au resto

Responsable : Alain Deschamps

Tél. : 579-420-2097

Courriel : alain.deschamps.01@yvideotron.ca
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Dimanche 8 février 2026 : Tournée des mangeoires

Nous visiterons les mangeoires de certains membres du club, la mangeoire du
Centre de la nature de Cowansville et celle du Parc Jacques Bonnette. Nous
pourrons e€galement, selon les observations récentes, visiter d'autres sites a la 71\
recherche de raretés et sait-on jamais, faire de belles découvertes. ~n |

Départ : 08h30 du restaurant McDonald’s, 424, rue De la Riviére, Cowansville
Durée : 1/2 journée

Conditions particuliéres : Portez des vétements chauds.

Responsable : Francine Hamel-Surprenant

Tél. : 450-405-7335

Courriel : francinesurprenant@gmail.com

Dimanche le 15 février: Conférence
Pénurie de logement chez les oiseaux: installer des nichoirs

Les oiseaux cavicoles nichent dans des creux d’arbres, troncs morts ou trous creuseés par des pics.
La disparition progressive des chicots et des arbres matures rend leur reproduction de plus en plus
difficile. Heureusement, plusieurs especes peuvent adopter des nichoirs artificiels — a condition
gu’ils soient bien congus, installés aux bons endroits et adaptés a leurs besoins.

Au programme: les « Normes de la Régie du batiment aviaire ».

Conférencieére : Suzanne Pellerin

Heure et durée : 10h00 a 12h00

Lieu : Bibliotheque Gabrielle-Giroux-Bertrand, Salle Pauline Martel, 608 Rue du Sud, Cowansville,
QC J2K 2Y1, entrée rue John.

Tél. : 514-714-2216
Courriel : suzanne.pellerin@mcgill.ca

Mardi 3 mars 2026 : Riviere Magog (remis au lendemain en cas de mauvais temps)

De Magog a Sherbrooke, le courant fort empéche certaines portions de la riviere Magog de geler.
Cela favorise la présence des canards hivernants dont le Garrot d'Islande qui y est vu assez
fréequemment et d'autres raretés qui profitent de ces portions de riviere. Nous serons aussi attentifs
aux oiseaux qui restent dans les environs en hiver.

Rendez-vous covoiturage : 08h00 au restaurant McDonald’s, 424, rue De la Riviere, Cowansville.
Durée : Journée, diner au resto

Responsable : Ghislaine Bacon-Delisle

Tél. : 450-521-6360

Courriel : ghislaine.bacon@outlook.com
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Dimanche le 8 mars 2026 : On se retrouve sur Discord !

Envie de jaser avec d’autres passionnés d’oiseaux ? Vous trouvez Discord compliqué ? Pas de
souci ! Venez (re)découvrir notre forum et apprendre a l'utiliser facilement. Nous voulons que
chacun s’y sente a l'aise pour échanger et renforcer I'esprit de communauté. Profitez-en pour
poser vos questions technos : eBird, YouTube... et on vous expliquera comment publier vos
propres vidéos sur notre chaine Youtube et vos photos sur notre page Facebook. On vous
accompagne pas a pas pour rendre nos échanges simples et vivants !

Heure et durée : 09h00 a 11h00

Lieu : Bibliotheque Gabrielle-Giroux-Bertrand, Salle Pauline Martel, 608 rue du
Sud, Cowansville, QC J2K 2Y1, entrée rue John.

Conditions particuliéres : Apportez votre téléphone et/ou votre tablette/ordi.
Responsable : Lysane Cété

Tél. : 514-756-8825 (appel ou texto)

Courriel : lysanecote@gmail.com

Dimanche 15 mars 2026 : Chemins Bradley et les environs de St-Armand

On trouve une belle biodiversité dans la région de St-Armand, les migrateurs y arrivent tét au
printemps. On devrait voir les premiers urubus, des merlebleus ou des sturnelles. La Buse a queue
rousse est fréquente dans le secteur en toutes saisons. Le Grand-duc d’Amérique est en pleine
nidification en mars et en 2025 un couple a élevé une couvée bien en vue du chemin.

Rendez-vous covoiturage : 08h00 au restaurant McDonald’s, 424, rue De la Riviere, Cowansville
Durée : 1/2 journée ou plus

Conditions particuliéres : Portez des vétements chauds.

Responsable : Colette Ferri

Tél. : 450-263-4616

Courriel : coletteferri@yahoo.ca

Jeudi 19 mars 2026 : Sortie-Surprise

La destination sera choisie en fonction des derniéres nouvelles ornithologiques et de la météo.

Rendez-vous covoiturage : 09h00 au restaurant McDonald’s, 424, rue De la Riviere, Cowansville
Durée : 1/2 journée ou plus

Responsable : Philippe Blain

Tél. : 450-812-7774

Courriel : philippeblain@gmail.com
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Dimanche 22 mars 2026 : Haut-Richelieu

Les premiers rassemblements de sauvagine se produisent sur la riviere Richelieu et les terres
environnantes a la hauteur d'Henryville et Noyan. La période est aussi propice a l'observation des
rapaces et des premiers passereaux de retour en migration.

Rendez-vous covoiturage : 08h00 au restaurant McDonald’s, 424, rue De la Riviére, Cowansville
Durée : Toute la journée, diner au resto

Responsable : Alain Deschamps

Tél. : 579-420-2097

Courriel : alain.deschamps.01@yvideotron.ca

Lundi 6 avril 2026 : Chemins Choiniére et Coveduck

A chaque printemps, la crue des eaux dans ce
secteur nous permet d’observer plusieurs espéces
de canards, et autres oiseaux aquatiques. Nous
garderons aussi un ceil attentif aux rapaces et aux
premiers arrivants du printemps. Priére de réserver
aupres du guide.

*La date pourrait étre avancée ou repoussée selon
I'état du niveau d’eau

Rendez-vous covoiturage: 08h00 au restaurant
McDonald’s,424, rue De la Riviere, Cowansville
Rendez-vous sur place : 08h30 au 1110 chemin
Nord, Brigham, chez Ghislaine Bacon-Delisle
Durée : 1/2 journée

Responsable : Colette Ferri Bernache du Canada © Bertrand Hamel
Tél : 450-263-4616

Courriel : coletteferri@yahoo.ca
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